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□ 本学の教育理念 

学生個々人のもつ可能性が最大限に開花することを目指し、自立性、主体性を育むとともに、さまざ

まな生を営む人間を深く理解し、人々への配慮が自然にできる豊かな人間性と幅広い視野を養う。これ

らを基盤として、看護実践に関する総合的な能力を養成し、看護の社会的機能を担い人々の健康福祉の

向上に貢献する人材を育成する。さらに、看護の発展に寄与する実践者、教育者および研究者を育成す

る。 

 

□ 入学者受入方針（アドミッション・ポリシー） 

 本学は、看護師、保健師、助産師として長野県をはじめ日本各地の医療・保健機関や自治体において、

多様な文化を理解し地域社会の人々の健康と幸せを守ることに貢献できる看護実践者の育成を目指し

ています。このような多様な可能性をもつ看護実践者の育成を目指す本学では、以下のような人を求め

ています。 

①自然や人間の様々な現象に興味を持ち、積極的に学ぼうとする人 

 ②相手の話に耳をよく傾け、自分の考えを適切に表現しようとする人 

 ③人間の尊厳を重んじ、相手の個性を尊重して協調しようとする人 

 ④問題に自ら進んで向き合い、柔軟な考え方で解決しようとする人 

 ⑤多様な角度から物事を捉え、看護専門職として社会に貢献しようとする人 

 

 選 抜 方 針  

 本学では上記に基づき、下記の選抜を実施します。 

 

【学校推薦型選抜Ｂ】 

本学卒業後、長野県内において保健医療に従事しようとする強い意志を有する者を募集します。長 

野県内に限らず全国の高等学校等を卒業見込みで、学習成績の状況を出願の要件とし、学校長により

推薦された者に対して選抜を実施します。大学入学共通テスト（国語、数学、情報、外国語の４教科

から本学の指定する３科目）、面接、自己申告書を総合し、本学で学び長野県内において保健医療に貢

献したいという意欲と看護学を学ぶための資質と適性を評価します。 

大学入学共通テストでは基礎学力を備えられたかを評価します。面接では、コミュニケーション能 

力や表現力に加えて、相手の個性を尊重する協調性、長野県で看護専門職として社会に貢献したいと

いう意欲などを評価します。自己申告書では本学で学ぼうとする理由や積極的に学ぼうとする姿勢、

問題に自ら向き合う積極性、物事を多様な角度から捉えつつ看護専門職として社会に貢献しようとす

る意志などを評価します。 

 

 入学までに経験し身につけてほしいこと  

・看護学には、広範な知識が必要です。多岐にわたる基礎学力を身につけてください。 

・社会で起きている様々な出来事を見聞きし、積極的に多様な見方や考え方に触れてください。 

・高等学校などで課題や課外活動に主体的に向き合い、周りの人と解決していく体験を重ねてくだ 

さい。 

 

 

１ 本学の教育理念と入学者受入方針 
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 ２ 募集人員・出願資格・大学入学共通テスト 

 

□ 募集人員 

看護学部看護学科 ８人 

 

□ 出願資格 

  出願できる者は、次の１から４の全てに該当し、高等学校（中等教育学校を含む。以下同じ。）の長
が長野県看護大学に対して適性を有すると認め、責任をもって推薦する者とします。 

 １ 高等学校を令和９年３月に卒業見込みの者 

 ２ 調査書の「全体の学習成績の状況」が 3.8以上である者 

 ３ 合格した場合、入学する者 

 ４ 本学卒業後、長野県内において保健医療に従事しようとする強い意志を有する者 

 

□ 推薦人員 

推薦を受ける者は、一つの高等学校につき２名以内とします。ただし、分校は１名とします。 
 

□ 令和９年度 大学入学共通テストで入学志願者に解答させる教科・科目 

教  科 科  目 

国  語 『国語』 必須 

数 学 

① 『数学Ⅰ，数学Ａ』 『数学Ⅰ』 

左の科目から
１科目を選択
（注） 

② 『数学Ⅱ，数学Ｂ，数学Ｃ』 

情  報 『情報Ⅰ』   

外 国 語 『英語』【リーディング】【リスニング】 必須 

（注）「数学①」「数学②」「情報」において、複数科目を解答した場合は、高い得点の科目を採用する。 
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 ３ 出願手続 

 

□ 出願方法 

  入学志願者は、以下の１～５に従って出願書類等を用意、作成し、郵送してください。 

 

１ 顔写真データの準備 

令和８年７月１日以降に単身で撮影した上半身正面・無帽・無背景の顔写真データを、出願を行う

パソコンやスマートフォン等にあらかじめ保存しておいてください。鮮明な画像であれば、スマート

フォンやデジタルカメラ等で撮影した写真でも構いませんが、アプリ等で加工や修正を施したものは

不可とします。カラー・白黒は問いません。 

 

２ 出願情報の入力 

下記の URL又は二次元コードにある本学入試情報の「出願登録」ページから出願サイト「学校推薦

型選抜Ｂ 出願情報入力フォーム」にアクセスし、出願に必要な情報を入力してください。入力方法の

詳細は、11月中旬までに本学ホームページへ掲載します。 

入力可能期間：令和８年 12月 21日（月）９時から令和９年１月 26日（火）17時まで 

※出願情報の入力の途中に、大学入学共通テストの成績請求情報の提供手続を行いますので、 

「令和９年度大学入学者選抜に係る大学入学共通テスト受験案内」54ページの「Web方式」を 

参照し、手続きを行ってください。 

 

《出願登録ページ URL》 

本学ホームページ＞入試情報＞出願登録 

https://www.nagano-nurs.ac.jp/admissions/shutsugan/ 

 

３ 入学審査料の納付 

  上記の URL又は二次元コードにある本学入試情報の「出願登録」ページから「ながの電子申請サ

ービス 学校推薦型選抜Ｂ 入学審査料電子納付フォーム」にアクセスし、入学審査料 17,000円を 

納付してください。 

  納付は、クレジットカード、PayPay、Pay-easy（インターネットバンキングや金融機関の ATMか

ら支払いできるサービス）で行うことができます。 

なお、納付状況について確認する場合がありますので、パソコン・スマートフォンの画面のスク

リーンショットや発行された利用明細を保管してください。 

 

４ 出願書類等の作成と提出 

次ページに示す「□ 出願書類等」にある出願書類Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄを作成し、出願用封筒に入れて、

在学する高等学校長へ提出してください。なお、出願用封筒の作成方法は、「□ 出願書類等 Ｂ 出願

用封筒」を参照してください。 

 

５ 出願書類等の郵送 

 高等学校長は、志願者から提出された封入済みの出願書類等と、「Ｅ 推薦書」及び「Ｆ 調査書」

を封筒などに封入し、速達簡易書留又はレターパックプラスで郵送してください。なお、表には「推

薦入学願書在中」と朱書きしてください。 
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□ 出願書類等 

必要書類等 作   成   方   法 

Ａ 入 学 願 書 

出願サイトへの入力が完了すると、マイページから印刷が可能となります

ので、ページの拡大・縮小はせずに、Ａ４サイズの白紙に片面印刷してく

ださい。 

Ｂ 出願用封筒 
この学生募集要項にある「出願用封筒シート」をＡ４サイズの白紙に印刷
し、必要事項を記入し、封筒（角形２号（240mm×332mm））に貼り付けてく
ださい。 

Ｃ 
自己申告書 
（C-1,C-2） 

本学所定の様式により、自身で考えて作成してください。氏名は自署して
ください。（本様式は、本学ホームページからダウンロードできます。） 

Ｄ 確 約 書 
本学所定の様式により作成してください。 
（本様式は、本学ホームページからダウンロードできます。） 

Ｅ 推 薦 書 
本学所定の様式により高等学校長が作成し、厳封してください。 
（本様式は、本学ホームページからダウンロードできます。） 

Ｆ 調 査 書 文部科学省所定の様式により高等学校長が作成し、厳封してください。 

 

□ 出願期間 

令和９年１月 18日（月）から１月 26日（火）午後５時まで 

  （注）１ 出願期間の最終日必着とします。 
       出願期間後に到着した場合は、受付けませんので注意してください。 
     ２ 土・日曜日は受付を行いません。 

□ 出願先 

  〒399-4117 長野県駒ヶ根市赤穂 1694番地 

        長野県看護大学 事務局 教務・学生課 

        TEL 0265－81－5100 

□ 受験票の印刷 

  出願手続きがすべて完了（出願サイトへの入力、入学審査料の納付、出願書類の本学への到着）す

ると、出願サイトのマイページから受験票がダウンロードできます。ページの拡大・縮小はせずに、

Ａ４サイズの白紙の用紙に縦向きで印刷してください。余白や裏面には何も記載しないでください。 

  なお、受験票が試験期日の３日前までにダウンロードできないときは、本学教務・学生課へ電話で

照会してください。 

□ 障がいのある入学志願者との事前相談 

  障がいのある入学志願者は、受験上及び修学上の配慮を必要とすることがあるので、原則として令

和８年 11月 20日（金）までに本学事務局に連絡し、相談してください。 
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□ 出願上の注意 

１ 本学が指定する令和９年度大学入学共通テストの教科・科目を受験しているか十分確認の上、出

願してください。 
 ２ 必要な書類が全て揃っていない場合には受付できませんので、出願の際には十分確認してくださ

い。 

 ３ 入学を許可した後であっても、出願書類の記載と相違する事実が発見された場合には、入学を取

り消すことがあります。 

４ 出願受付後には出願事項の変更は認めません。ただし、氏名、住所、電話番号に変更があった場

合には、本学事務局教務・学生課まで連絡してください。 

５ 他の国公立大学の学校推薦型選抜（大学入学共通テストを課すもの及び課さないものを含む。）に

出願している者が、重複して本学の学校推薦型選抜に出願することはできません。ただし、本学が

実施した「学校推薦型選抜Ａ(地域特別枠を含む。)」に合格しなかった者は、「学校推薦型選抜Ｂ」

に出願することができます。 

６ いったん受理した出願書類及び入学審査料は、理由のいかんを問わず返還しません。 

７ 「学校推薦型選抜Ｂ」と、国公立大学の一般選抜（前期日程、後期日程、公立大学中期日程）は

併願することができます。 

 

 

 ４ 選抜方法・選抜期日・配点・受験上の注意 

□ 選抜方法 

  入学者の選抜は、大学入学共通テストを課し、本学が実施するオンライン面接及び自己申告書の審

査の結果を総合して判定を行います。なお、面接の評価が著しく低い場合は、合計得点にかかわらず

不合格となることがあります。 

□ 選抜期日・時間割 

期  日 令和９年２月２日（火） 

時 間 割 

9:30                                 15:00(予定) 

 
面   接 

（ オンラインによる個人面接 ） 

 

□ 配 点 

大学入学共通テスト 

面 接 自己申告書 合  計 
国 語 

数 学 
・ 

情 報 

外国語（英語） 

リーディング リスニング 

200 100 100 100 50 25 575 
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□ 受験上の注意 

１ 面接はオンラインで行います。ビデオ通話可能な機器（カメラ付きＰＣ、タブレット、スマート

フォンなど）及びインターネット環境の準備をお願いします。 

２ 事前にオンライン接続の確認をします。接続の確認は原則として面接当日と同じ場所、同じ機器

で行っていただきます。確認作業は約５分を予定しています。接続の確認をする期間は令和９年１

月 28日（木）から 29日（金）までを予定しています。入学願書にチェックしていただいた日時を

もとに調整し、実施する日時の決定を令和９年１月 27日（水）にメールにて通知します。オンラ

インの接続方法についても同じメールで通知します。 

３ 受験生が面接する時間には、同じ部屋にほかの人が入らないようにしてください。また面接する

時間は、騒音が入らないように注意してください。 

４ 試験当日に接続できなかった場合、または面接試験中に接続が切れてしまった場合は、本学から

メール又は電話により連絡しますので、その指示に従ってください。 

５ 本学受験票は面接の際に確認しますので、お手元に準備してください。 

６ 本学受験票及び大学入学共通テスト受験票は入学手続きの際に必要となりますので、試験後も大

切に保管してください。 

 

 

 ５ 合格発表 
 

□ 発表日時 

令和９年２月８日（月）午前 10時 

□ 発表方法 

  本学に合格者の受験番号を掲示するとともに、後日合格者及び在学する高等学校長へ郵送により通

知します。 

  また、本学ホームページにて合格者番号が閲覧できます。 

ホームページアドレス： https://www.nagano-nurs.ac.jp/ 

  （注）電話等による照会には一切応じません。 

□ 留意事項 

選抜の結果、合格しなかった者は、国公立大学の一般選抜（前期日程、後期日程、公立大学中期日

程）を受験することができます。 
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 ６ 入学手続 
 

□ 手続期間 

令和９年２月９日（火）から２月 17日（水）まで 

□ 手続に必要な書類等（本学所定の用紙については、合格通知書と併せて送付します。） 

 １ 受験票、大学入学共通テスト受験票及び返信用封筒 

   返信用封筒は、長形３号（12㎝×23.5㎝）に郵便番号、住所、氏名を明記して 110円分の切手を

貼ってください。受験票は入学手続完了印を押印後お返しします。 

２ 国公立大学入学確認票（大学入試センター発行の受験案内「令和９年度大学入学者選抜に係る大

学入学共通テスト受験案内」58 頁を参考に、本学を登録した「国公立大学入学確認票」を取得し、

Ａ４用紙に印刷したものを提出してください。） 

 ３ 入学確約書（本学所定の用紙） 

４ 誓約書（本学所定の用紙） 

 ５ 出身校の卒業証明書 １通（令和９年３月 23日（火）までに提出してください。） 

 ６ 入学料（ながの電子申請サービスにより納付してください。詳細は、合格通知の際にお知らせし

ます。） 

□ 手続方法 

  書類等の提出は、手続期間内に下記のいずれかにより行ってください。 

 １ 本学に来学して直接入学手続きを行う場合は、午前９時から午後５時までに事務局教務・学生課

へ提出してください。なお、土・日曜日と祝日は受付を行いません。 

 ２ 郵送により入学手続きを行う場合は、簡易書留又はレターパックプラスにて送付してください。 

   入学手続き期限を過ぎて到着した手続書類等は受理できませんので、期限に遅れないように注意 

してください。 

 ３ 入学手続きを完了し、入学を許可された者であっても、高等学校を卒業できない場合は、当該入

学許可を取り消します。 

□ 留意事項 

 １ 学校推薦型選抜Ｂの合格者は、推薦入学辞退手続きにより本学への入学辞退を許可された者を除

き、他の国公立大学を受験しても入学許可は得られません。 

 ２ 特別の事情により推薦入学を辞退する場合は、令和９年２月 17 日（水）までに「推薦入学辞退

願」（様式は任意、本人及び学校長が連署押印したもの）を学長に提出し、許可を受けた場合に限り、

入学辞退を認めます。 
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 ７ 個人情報の取り扱い 

  本試験を通じて取得した個人情報については、入学者選抜のほか、次の目的のために利用します。 

  ① 入学手続 

  ② 学籍管理 

  ③ 学習指導及び学生支援関係業務 

  ④ 入学者選抜方法及び大学教育を改善するための調査・研究 

  なお、外部への漏洩や目的外の利用等がないよう、その保護に十分留意して適正な取り扱いに努め

ます。 

  また、国公立大学の一般選抜における合格決定業務を円滑に行うため、合格及び入学手続き等に関

する情報を、独立行政法人大学入試センター及び併願先の国公立大学に送達します。 

 

 

 ８ 初年度納付（入）金 

□ 入 学 料 

  282,000円 

□ 授 業 料 

  年額 535,800円（分納により納付することもできます。） 

□ 後援会費 

  入会金 20,000円  会費 30,000円（４年間分） 

□ そ の 他 

 １ 実習交通費             60,000円（４年間分） 

 ２ 学生自治会費            25,000円 

３ 長野県看護大学生活協同組合出資金 10,000円 

 ４ 学生教育研究災害傷害保険料、学生賠償責任保険料、同窓会費等の費用が別途必要となります。 

 ５ ワンルームマンションタイプの寄宿舎（１年生のみ）があります。 

   寄 宿 料  月額 5,900円 

         寄宿料以外に共益費月額 3,000円が必要となります。 

※ 詳細については、令和９年３月にお知らせします。 

上記の各金額等は、今後の条例改正等により変更する場合があります。 

□ 修学支援について 

  本学は「高等教育の修学支援新制度」の対象校です。同制度による入学料・授業料の減免及び給付 

型奨学金の他、地方公共団体や病院等から給付・貸与される奨学金があります。詳細については、入 

学後に説明します。 



 

 

Ｂ 出願用封筒シート 

 

令和９年度 長野県看護大学 

学校推薦型選抜Ｂ 出願用封筒 
 

住  所 

〒    ―     

 

氏  名  

 

 

出願書類チェックシート 

書 類 等 確 認 事 項 等 チェック 

Ａ 入 学 願 書 ・記載内容に誤りはありませんか？ 

 

Ｂ 出願用封筒 
・本紙をＡ４サイズの白紙に印刷し、必要事項を記入 
し、封筒（角形２号（240mm×332mm））に貼り付け 
てください。 

 

Ｃ 
自己申告書 
（Ｃ-１,Ｃ-２） 

・氏名欄は、自署していますか？ 

 

Ｄ 確 約 書 ・本人・保護者の氏名をそれぞれ自署していますか？ 

 

この封筒の中に書類等が揃っているかをよく点検してください。 

なお、書類等はＡから順に重ねてください。 

 

 

（注）必ずボールペンで記入してください。 

 

 

 

 



 

Ｃ-１ 自 己 申 告 書 受 験 番 号 ※ 

注：本様式は、本学ホームページからダウンロード
できます。 

  ※の欄には、記入しないでください。 
氏 名（自 署）  

自身で考えて、１）から３－１）を１頁以内で作成してください（手書き・PC のどちらの作成でも可）。    

１）本学に入学を希望する理由と卒業後の目標を述べてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２）入学後、本学で学ぶことに対する思いや考えを述べてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３－１）これまで自ら関わってきた諸活動（「総合的な探究の時間」などでの課題研究等に関すること、 
部活動、生徒会活動、ボランティア活動、各種大会・コンクール、留学・海外経験、その他）に 
おいて、積極的に主体性をもって取り組み、学んだことを具体的に述べてください。 

 
注：取得した資格や合格した検定については、次頁（Ｃ-２）の表にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ｃ-２ 自 己 申 告 書 受 験 番 号 ※ 

氏 名（自 署）  

※の欄には、記入しないでください。 

 

３－２）取得した資格・合格した検定などがありましたらこちらに記入してください。なお、これらの内

容が、３－１）と重複していてもかまいません。ない場合は、未記入のままで提出してください。 

 

（表のマスが不足する場合は適宜増やしてください。ただし A4 で１頁以内） 

資格・検定・試験等の名称 級・スコア等 取得等の年月 

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Ｄ 確 約 書 受験番号 ※ 

 

 

令和   年   月   日 

 

 

 

 

 長野県看護大学長 様 

 

 

本 人 氏 名（自署）             

 

保護者氏名（自署）             

 

 

 

私は、長野県内において保健医療に従事しようとする強い意志を持って、長野県看護大学

への入学を志願します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注）１ 本人・保護者の氏名をそれぞれ自署してください。 

２ ※印には、記入しないでください。  
 
 
 
 
 



 

Ｅ  受験番号 ※ 

 

  令和  年  月  日 

推   薦   書 

長野県看護大学長 様 

学 校 名                    

所 在 地                    

学校長名                 印  

 下記の生徒は、長野県看護大学の推薦入学にふさわしい人物と認め、責任を持って推薦します。 

記 

フリガナ  

生年月日 平成   年   月   日生 
氏  名  

１ 推薦理由 

 

２ 本学のアドミッション・ポリシーに対応する生徒の学習や活動の成果を踏まえた「知識・技
能」「思考力・判断力・表現力」「主体性を持って多様な人々と協働して学ぶ態度」に関する評価
について記載してください。 

 

３ 生徒の努力を要する点やその後の指導において特に配慮を要するものがあれば記載してくだ 
さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県看護大学 事務局 教務・学生課 

〒399-4117 長野県駒ヶ根市赤穂 1694番地 

TEL：0265-81-5100 

FAX：0265-81-1256 

ホームページ：https://www.nagano-nurs.ac.jp/ 

 

 

 

出願・受験・その他に関する問合せ先 


